
DIE LOKALZEITUNG FÜR DEN WESTEN VON BERN.
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AUSGABEN 2026 
Erscheinungstag Mittwoch

ANNAHMESCHLUSS Profitieren Sie von   
10% KOMBIRABATT 

je Zeitung bei gleichzeitigen Buchungen  
in der

www.koenizer-zeitung.ch

www.der-sensetaler.ch

www.gantrisch-zeitung.ch

Tel. 031 848 20 27 
inserate@bm-media.ch 

www.buempliz-wochen.ch

14.	 JANUAR   2.	 JANUAR

11.	 FEBRUAR 28.	 JANUAR

18.	 MÄRZ   4.	 MÄRZ

  8.	 APRIL 25. 	 MÄRZ

13.	 MAI 29.	 APRIL

10.	 JUNI 27.	 MAI

  8.	 JULI 24.	 JUNI

  5.	 AUGUST 22.	 JULI

16.	 SEPTEMBER   2.	 SEPTEMBER

  7.	 OKTOBER 23.	 SEPTEMBER

  4.	 NOVEMBER 21.	 OKTOBER

  9. 	DEZEMBER 25.	 NOVEMBER



RUBRIKEN  
I N  J E D E R  A U S G A B E

THEMENSEITEN ORTSSEITEN

JANUAR  �Fitness
 �Steuern

 �Bümpliz 

FEBRUAR  �Immobilienspezial
 �Steuern

 

MÄRZ
 �Autospezial
 �Steuern
 �Frühling

 �Bethlehem

APRIL
 �Familienzeit
 �Steuern
 Ostern

MAI  Rund ums Haus  �Riedbach & Oberbottigen

JUNI  Rund ums Alter  �Hinterkappelen

JULI  Guet gmacht

AUGUST
 �Vereine
 �Ausbildungsbeilage
 �Bümpliz-Märit

SEPTEMBER  �Wild  �Frauenkappelen

OKTOBER  �Beizentour  �Niederwangen & Oberwangen

NOVEMBER  �Advent

DEZEMBER  �Festtagswünsche

ÜSE MÄRIT (nicht kommerziell)

Zeileninserate
Preis ab 40.–, max. 190 Zeichen 
inkl. Leerzeichen 
191–380 Zeichen 80.–

Scannen und 
inserieren…
buemplizwochen.ch/
zeileninserate/

TECHNISCHE ANFORDERUNGEN

Format Tabloid, 235 x 320 mm

Skalafarben Cyan, Magenta, Yellow, Key 
durchgängig Vierfarbendruck

Farbraum RGB- und Pantone Farben  
werden in CMYK umgewandelt

Datei-Format PDF 
ohne Schnittmarken

Foto jpg- oder tiff-Datei 
Auflösung 300 dpi

Farbprofil

DAS MACHEN WIR FÜR SIE

Inserategestaltung – Layout, Bild, Grafik   150.–/h 
Die ersten 15 Minuten kostenlos

Gesundheit
Gastro

Üse Märit
Wir stehen Ihnen bei

In Gedenken an…

«SO INFORMIEREN SIE» – PUBLINEWS
Mit einer PUBLINEWS können Sie Ihre (potenzielle) Kundschaft auf  
besondere Art und Weise ansprechen. Mit Bild und Text haben Sie  
die Möglichkeit, Interessierte umfassender über Ihren Betrieb,  
Ihre Dienstleistungen oder Ihre Produkte zu informieren als mit  
einem Inserat.

Möchten Sie Ihre PUBLINEWS nicht selbst schreiben und gestalten? 
Unsere Redaktion übernimmt das für Sie. Die Redaktorin oder der  
Redaktor macht die Bilder und schreibt den Text für Ihre PUBLINEWS. 
Diese wird von unserer Grafikabteilung vollständig gestaltet.

Grösse Gelieferte  
Vorlage

PUBLINEWS 
komplett durch 
uns erstellt.

Breite x Höhe 
(mm)

2 Seite 2900.– + 450.– 434  x  287

1 Seite 1800.– + 450.– 203  x  287

1/2  Seite 950.– + 300.– 203  x  142

1/4  Seite 600.– + 200.–   99  x  142

NORMALTARIF

Grösse   farbig Breite x Höhe (mm)

2 Seiten 2900.– 	 434  x  287

1 Seite 1800.– 	 203  x  287

1/2 Seite 950.–
	 203  x  142 
	   99  x  287

1/3 Seite 780.–

	 203  x    94 
	 134  x  142 
	   99  x  190

1/4 Seite 600.–

	 203  x    70 
	   99  x  142 
	   47  x  287

1/6 Seite 480.–

	 203  x    46 
	 134  x    70 
	   99  x    92 
	   64  x  142

1/8 Seite 380.–

	 203  x    34 
	   99  x    70 
	   64  x  100 
	   47  x  142

1/16 Seite 230.–

	 203  x    17 
	   99  x    35 
	   64  x    50 
	   47  x    70

SPEZIALFELDER

Bereich   farbig Breite x Höhe (mm)

Titelseite Doppelfeld 1530.– 	 134  x    50

Titelseite Einzelfeld 800.– 	 64  x    50

Titelseite Balken unten
710.–
800.–
920.–

	 203  x    17
	 203  x    34 
	 203  x    60

Titelseite Balken oben 710.– 	 203  x    17

Inhaltsverzeichnis 450.– 	 203  x    34

UMSCHLAGSEITEN

Bereich Gesamtauflage Breite x Höhe (mm)

2. und 3. Umschlagseite
Ganze Seite

2100.– 	 203  x  287

4. Umschlagseite 
Ganze Seite

2250.– 	 203  x  287

Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten. 
Alle Preise in CHF und zuzüglich 8,1% MwSt.

Gültige Tarife und aktuelle Mediadaten auf  
www.buemplizwochen.ch/werbung

SPEZIALRABATTE

KMU Bern West Mitglieder 10 %

Stellenmarkt 30 %

Wahlen und  
Abstimmungen 25 %

Todesanzeigen 30 %

Autotest Inserat  
plus Artikel

Veranstaltungen
Für kulturelle + gesellschaftliche Anlässe

Inserat  
inkl. Vorschau

Vereinsrabatt 
Für Vereine mit Vereinsstatuten

25 %

WIEDERHOLUNGSRABATTE  
Innerhalb von 12 Monaten

ab   3 Wiederholungen   5 % 

ab   6 Wiederholungen 10 %

ab   9 Wiederholungen 15 % 

ab 12 Wiederholungen 20 %

ZUSCHLÄGE

Platzierungsvorschrift + 20 %

Chiffre-Inserat:  
Zuschlag zum Normaltarif

50.–

BEILAGEN  
Verrechnung nach effektiver Auflage

Gesamtauflage (inkl. Posttaxe)

Gewicht Preis pro Stück

bis   25 g 0.12

bis   50 g 0.13

bis   75 g 0.14

bis 100 g 0.15

ab 100 g auf Anfrage

Splitzuschlag 600.–

Profitieren Sie

Üsi Fachbetriebe
KMU Bern West
Veranstaltungen

Immobilien
Stellenmarkt



VERTEILGEBIET BümplizWochen

Bethlehem

Bümpliz

Frauenkappelen

Hinterkappelen

Niederwangen

Oberbottigen

Oberwangen 

Riedbach

Oberbottigen

Riedbach

Frauenkappelen

Hinterkappelen

Bethlehem

Bümpliz

Niederwangen

Oberwangen

HERAUSGEBERIN

bm media AG 
Seftigenstrasse 310 
3084 Wabern
info@bm-media.ch 
Tel. 031 848 20 20 
www.bm-media.ch

INSERATE VERKAUF
 
Sara Brönnimann 
sara.broennimann@bm-media.ch 
Tel. 031 848 20 27

Monika Gurtner 
monika.gurtner@bm-media.ch 
Tel. 031 848 20 34

Barbara Launer 
barbara.launer@bm-media.ch 
Tel. 031 848 20 32

inserate@bm-media.ch

VERLAGSLEITUNG
Sacha Jacqueroud

VERLAGSWESEN | ADMINISTRATION
Sabine Sahli, Zsuzsanna Kocsis 
Tel. 031 848 20 20 | info@bm-media.ch

REDAKTION
Sacha Jacqueroud 
Salome Guida, Nadia Berger,  
Miriam Schwarz, Nadine Geissbühler

redaktion@bm-media.ch

LAYOUT | MEDIENGESTALTUNG
Silvio Stritt, Celine LanzZEITUNGEN

www.koenizer-zeitung.ch  www.der-sensetaler.ch

  www.buemplizwochen.ch     www.gantrisch-zeitung.ch

BÜRO ÖFFNUNGSZEITEN
Montag bis Donnerstag	 08.00 – 12.00 Uhr 
		  13.30 – 17.00 Uhr 
Freitag		 08.00 – 12.00 Uhr  
		  13.30 – 16.00 Uhr 

www.buemplizwochen.ch   
AGB

ONLINE WERBUNG – ERWEITERN SIE IHRE RESONANZ Banner Startseite

1

2

3

TOPWebbanner Grösse Preis/Monat Web/Print

Banner TOP (Startseite) 540 x 845 px 270.– 150.–

Banner 1 (Startseite) 960 x 390 px 250.– 130.–

Banner 2 (Startseite) 960 x 390 px 200.– 80.–

Banner 3 (Startseite) 960 x 390 px 150.– 50.–


